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L’Induismo

Brahman
(principio assoluto di 

tutte le cose)

serie infinita 
di varianti 
regionali

Samsara
(ciclo di nascita

morte, rinascita)

Insieme di 
credenze 

eterogenee

Marga
(via per raggiungere

la perfezione)

Realtà autentica, 
tutto il resto è 

illusione (Maya)

Yoga
(disciplina mentale

e fisica)

Shiva
(forza della

conservazione)

Brahma
(dio creatore)

3 divinità 
principali
(Trimurti)

Vishnù
(forza della

disintegrazione)

8

Religione vedica
(Valle dell’Indo, XIII sec. a. C.)

religione politeista
(VI sec. a.C.)

INDUISMO

Elementi 
fondamentali
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